.JE ZBYTECNE LECIT OKO BEZ HLAVY, HLAVU BEZ TELA A TELO BEZ DUSE.”

HIPPOKRATES

BOLI VAS NOHY? BOLI VAS ZADA? BOL| VAS HLAVA?

CHODIDLA:

VNITRNi HLAS ZDRAVI

Autoterapie - automasaz, holisticky pojaty seminar. Nejen doméaci masaz plosky nohy
jako forma prevence nemoci, podpora udrzeni zdravi a pomocnik pri lécbé nemoci. Také
forma ..sebehyckani” ¢ilécba laskyplnym dotekem v rodiné/déti, péce o nemohouci apod.

patek 11. 1. 2019, 18-20 hodin

Joga Studio Tisnov, Bezrucova 21

pred pravidelnyn? cvi¢enim a automasazi a po trpélivém pfistupu

Prihlasky: info@jogamasaze.cz, smskou: 606 187 086

Vice info i u pani Mgr. Jaroslavy Paruchové - infol@jogastudiotisnov.cz
Cena: 380 K& (véetné napoje a olejd)

Pocet Gcastnikd max 8. Individualni pristup, ukédzka a proZitek masaze.
Doporucujeme vcasné prihlaseni.

WWwWw.jogamasaze.cz www.jogastudiotisnov.cz www.anglictinatisnov.cz



